
ISPA コスタルナビゲーションチャレンジ　瀬戸内海コースのご案内 

参加条件　　事前にISPAオンライン試験　コスタルナビゲーションに合格された方 
　　　　　　コスタルナビゲーションコースはISPAのコンピテントクルー、デイスキッパーの 
　　　　　　資格保持は問いません 

日数　　６日間（ただし前日尾道入り） 

定員　　受講生３名 

場所　　瀬戸内海しまなみエリア　尾道海の駅集合 

日程　　ご希望の日程で開催できます。ご連絡下さい。３名以上で開催決行。 
　　　　前日に尾道市内にお入り下さい（ホテルは各自でおとり下さい） 

　　　　１日目　８時、尾道海の駅集合　　座学　　ヨット泊 
　　　　２日目　出港して実習　　ヨット泊 
　　　　３日目　来島海峡、船折瀬戸、鼻栗瀬戸、いずれかを通過、夜間実習（２時間程度） 
　　　　　　　　ヨット泊 
　　　　４日目　出港して実習　　ヨット泊 
　　　　５日目　出港して実習　　ヨット泊 
　　　　６日目　出港して実習、見極め、解散 

トレーニング費用金　１５０，０００円＋消費税１０％　　１６５，０００円（１名当たり） 

場合によっては公共の会議室を借りる場合があります。その際は費用は人数割になります 

持参品（必ずご持参下さい） 
コスタルナビコーステキスト 
プロッター 
デバイダー 
消せるボールペン（２色以上） 
ハンドベアリングコンパス（持っている方） 
自身のライフジャケット 
寝袋 
雨具 
メモ帳（小さいの） 
瀬戸内海海図しまなみエリア、潮流潮汐表の本（できれば購入してください） 
アイパッド（出来るだけ購入をお勧めします。中古で安いものもあります）SIMフリーセルラーモ
デル


