
瀬戸内海のインレット、牛窓、日生、相生エリアクルーズ 

瀬戸内のエーゲ海ともいわれる牛窓をはじめ、まるでカナダのインレットを思わせる日生、相生
家島諸島エリアをめぐる４泊５日のクルージングを企画しました 

瀬戸内海のさらに静かな内海に入っていきます 

瀬戸内らしい景色を堪能できると同時に航海でもかなりのテクニックが必要になるエリアです 

これからの時期は日生では名産の牡蠣やカキオコ（牡蠣のお好み焼き）、牛窓のエビ飯など 
美味しい食べ物も堪能でき、坊勢島では地元の漁師の歓迎に癒されます 

今までありそうでなかったインレットクルーズです 



集合　前日入り　うの海の駅近辺 
https://www.umi-eki.jp/uminoeki/tamano_unokou.html 

岡山駅からのアクセス 
https://www.ihoring.com/entry/unoeki-unokou-access/okayama?utm_source=feed 

１日目　　宇野海の駅～牛窓～前島 
牛窓は瀬戸内のエーゲ海と言われる有名な場所です。温暖な土地にふんだんなオリーブが栽培され
ていてオリーブ公園から見る景色は絶景 
岡山B級グルメで有名なエビ飯が堪能出来ます 
牛窓観光後は向かいの前島に渡りペンションに泊まりましょう（実費） 
瀬戸内市の補助があり半額で宿泊できます。豪華料理付きです 

民宿おふくろの家 
https://www.gambo-ad.com/hotel/?ar=31&id=283 

２日目　　牛窓（前島）～日生 
日生は牡蠣で有名な場所。広島の牡蠣が有名ですが実は日生の牡蠣は広島に劣らず勝る良質な牡
蠣の産地です。日生では有名な牡蠣のお好み焼き「カキオコ」を堪能できます 
私は牡蠣は苦手なんですが日生の牡蠣だけは美味しくて食べれました 
あまりにも美味しいので調子に乗って一斗缶で牡蠣を買って帰ったぐらいです 
宿泊希望の場合は港すぐの民宿よしだをご紹介します 
http://beat1188.sakura.ne.jp３日目　　日生～坊勢島 
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坊勢島は家島諸島の中にある離島 
小さい漁師の島ですが島の漁師の方々が親切で居心地がいいとひそかに人気の島。 
島の周りには暗礁や魚網がたくさんありアプローチが非常にテクニカルな島です 
何もないですが離島の素朴なおもてなしを楽しみます 
夜は島の漁師旅館で新鮮な海鮮懐石料理をいただきます 

４日目　　坊勢島～犬島 
犬島は直島と並び、芸術祭で盛り上がった島。 
小さい港なので通常ではヨットでは入港困難な島です。 
島のあちらこちらに芸術の跡が残る魅力的な島 
今回、特別に入港許可を取りましたが通常はプライベート船での入港は困難な島です 
今回入港予定の港は水深が不明です。入れない場合は豊島に変更する場合があります 
宿泊はヨット泊か犬島自然の家 
https://www.city.okayama.jp/shisei/0000003248.html 
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５日目　　犬島～くらしき児島海の駅（解散） 
お帰りはJR児島駅から岡山経由でお帰りいただけます 
https://www.umi-eki.jp/uminoeki/kurashiki_kojima.html 

日程　令和３年１２月５日（日）～１２月９日（木） 

基本的に前日入りをお願いしています宇野駅周辺にホテルがあります。各自で確保下さい 
前日、ヨット泊ご希望の方は事前にお知らせ下さい 

集合　 
１２月５日　８時　うの海の駅　　９時出港 

料金　5日間　　１２００００円（税別） 
途中下船、途中参加の場合はご相談ください 

使用艇　ボイジャー３７ 
３バース１サロン　船内宿泊定員　４～５名 

今回は基本的にはヨット泊で予定しておりますが陸での宿をご希望の方は実費にてご選択いただ
けます（お楽しみのため数カ所はペンション、民宿を予定） 
宿泊予約は日程は自然の状況により不安定なのでキャンセル、変更可能な宿をおすすめします 
当日手配でよろしければ予約のお手伝いいたしますので当日確保が確実で最適かと思います 

食事は船内での自炊になる場合があります 
その際の買い出し分などは割り勘になります。お酒は飲む方だけで割り勘 
その他の経費は全て実費でお願いします 

天候、海況、宿の確保、その他事情により行き先は変更になる場合があります 
あらかじめご了承下さい 

ご自身のライフジャケット、テザー、ハーネス、寝袋があればご持参をお勧めします
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